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Minden (sch). „Läuft“, war das knappe Resümee von Ben Chytrek vom MTV 1860
Minden nach seinem erfolgreichen Schwimmwettkampf in Essen.

Erneut hatte Landestrainer Jürgen Verhölsdonk die zwölf Athleten des NRW-
Sichtungskaders des Jahrgangs 2003 eingeladen, sich gegenseitig zu messen, diesmal
bei einem hochkarätig besetzten Wettkampf im Schwimmsportzentrum Essen-
Rüttenscheid. Mehr als 500 Schwimmer traten hier an, darunter auch die deutschen
Eliteschwimmer Hendrik Feldwehr, Marco di Carli und Dorothea Brandt.

Dreimal Silber und zweimal Bronze holte sich Ben Chytrek in seinem Jahrgang und war
damit leistungsmäßig wieder in Topform. Über die sechs absolvierten Strecken erzielte
er fünf Bestzeiten, und neben den eine Woche zuvor in Hannover geschafften NRW-
Qualifikationen kamen drei weitere dazu. „Über 200 m Lagen könnte es noch besser
laufen, aber irgendwie liegt mir die Brustteilstrecke nicht. Ansonsten bin ich sehr
zufrieden“, freute sich Chytrek.

Die Ergebnisse im Einzelnen: 3. Platz 100 m Rücken 1:11,24, 3. Platz 200 m Rücken
2:37,80, 2. Platz 100 m Schmetterling 1:11,19, 2. Platz 50 m Schmetterling 0:31,46, 6.
Platz 200 m Lagen 2:39,70, 2. Platz 100 m Freistil 1:02,97.
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