SV, Trainingsplan Rehabilitationskurse im SV 1860 Minden e.V.

SPORTVEREIN 1860 MINDEN

Leitung: Kirsten Grotemeyer  www. kirsten-grotemeyer@t-online.de Tel.0175-5924462

Kursteilnahme nur mit Genehmigung Stand per 04.05.2024
der Krankenkasse

fiir Orthopadie und Krebs 10.10-10.55 Uhr Montag Hotel Exquisit Kirsten Grotemeyer

fiir innere Medizin 17.30-18.15 Uhr Montag Hotel Exquisit Kirsten Grotemeyer
fiir Orthopadie und Krebs 18.15-19.00 Uhr Montag Hotel Exquisit Kirsten Grotemeyer

fiir innere Medizin 09.45 -10.30 Uhr Hotel Exquisit Kirsten Grotemeyer
fiir Orthopadie und Krebs 10.30-11.15 Uhr Hotel Exquisit Kirsten Grotemeyer
fiir Orthopadie und Krebs 11.15-12.00 Uhr Hotel Exquisit Kirsten Grotemeyer
fiir Orthopadie und Krebs 14.30-15.15 Uhr Wichernbad Kirsten Grotemeyer
fiir Orthopadie und Krebs 15.15-16.00 Uhr Wichernbad Kirsten Grotemeyer
Fiir Orthopéadie und Krebs 20.15-21.00 Uhr Kreisschwimmbhalle Kirsten Grotemeyer

Rehagymnastik 09.00-09.45 Uhr Jahnhalle Jutta Nagel-Pamin
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fiir Orthopadie und Krebs 20.00-20.45 Uhr Jahnhalle Kirsten Grotemeyer
Fiir Orthopéadie und Krebs 09.15-10.00 Uhr Jahnhalle Kirsten Grotemeyer
fiir Orthopadie und Krebs 16.30-17.15 Uhr Freitag Wichernbad Kirsten Grotemeyer
fiir Orthopadie und Krebs 17.15-18.00 Uhr Freitag Wichernbad Kirsten Grotemeyer
fiir Orthopadie und Krebs 18.15-19.00 Uhr Freitag Hotel Exquisit Kirsten Grotemeyer
fiir Orthopadie und Krebs 19.00- 19.45 Uhr Freitag Hotel Exquisit Kirsten Grotemeyer

Anderungen vorbehalten !
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